Fragen Sie uns!

Zur guten Pflege gibt es viele Fragen, zum Beispiel:

e Meine Mutter soll zukiinftig im Pflegeheim leben.
Mit welchen Kosten habe ich zu rechnen?
Es gibt einen festen Eigenanteil pro Heim. Un-
abhangig vom Pflegegrad ist dieser einheitlich.
Uber die Gesamtkosten informieren wir Sie in-
dividuell.

O Ist es weiterhin meine Aufgabe, mich um Medi-
kamente und Rezepte fiir meinen Vater zu
kiimmern?

Die Rezepte werden beim Arzt bestellt. Wir haben
eine Vertragsapotheke, die uns beliefert.

0 Gibt es einen eigenen Telefonanschluss im Zimmer?
Der Anschluss ist bereits in jedem Zimmer vorhan-
den und kann Uber die Telekom freigeschalten
werden.

Werde ich mich um die Wische kiimmern?
Nein. Das tbernehmen wir fur Sie.

Das ist uns wichtig: Sprechen Sie uns bitte an, wenn
Sie weitere Fragen haben!
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Die Pflege: freundlich und

kompetent

Ziel unserer Pflegeheime ist es, durch respektvollen und
menschlichen Umgang Pflege und Betreuung zum Inst-
rument eines weitgehend selbst bestimmten Lebens zu
machen.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verfiigen Uber
die notwendige soziale und fachliche Qualifikation fur
eine ausgezeichnete Betreuung. Sie bemuhen sich, fur
jede Bewohnerin und jeden Bewohner ein individuelles
und schénes Zuhause zu schaffen, rund um die Uhr.

Es liegt uns am Herzen, Wuirde zu wahren, Individua-
litdt zu erhalten, ehrlich und einfihlsam miteinander
umzugehen.

Im regelméaBigen Austausch mit Angehdrigen sowie
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern sind wir be-
muht, individuelle Winsche und Bedurfnisse zu be-
racksichtigen.
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HAUS URISBERG

Mitten in Wollmatingen
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Modern und mit herrlicher

Aussicht

Herzlich willkommen in unserem Haus.

Das Haus Urisberg im Konstanzer Ortsteil Wollmatingen
ist ein familiares Zuhause mit moderner Architektur und
gelungenem Farbkonzept fir ein Plus an Orientierung.
Die ruhige Umgebung ist ausgesprochen reizvoll. Alte-
re pflegebedirftige Menschen wohnen gern hier — kein
Wunder, die freie Aussicht auf die schéne Landschaft
und die freundlichen Rdume Uberzeugen einfach. Sehr
geschatzt wird neben der fachlichen, liebevollen Pflege
auch die schmackhafte Kuche.

Zum Haus, mitten im Wohngebiet, gehoért auBerdem
eine Cafeteria, in der sich die Bewohnerinnen, Bewoh-
ner und Gaste treffen.

Haus und Zimmer: einladend

und hell

Unser Haus Urisberg wurde im Jahr 2004 erbaut. Die
ZimmergroBe betragt rund 22 gm.

Die Zimmer sind alle wohnlich, behaglich und zeitgemalB
ausgestattet, mit Kleiderschrank, Kommode, Pflegebett,
Nachttisch, Tisch und Stthle. Personliche Mébel kbnnen
nach Absprache mitgebracht werden. Jedes der Zimmer
hat einen eigenen behindertengerechten Sanitarbereich
mit Dusche, WC und Waschbecken. Dazu ist jedes Zim-
mer mit Rufanlage, Telefon- und TV-Anschluss ausge-
stattet.

Auch ein gerdumiges, barrierefreies Pflegebad ist im
Haus vorhanden.

Hochwertige Mahlzeiten: frisch

zubereitet

Gute, altersgerechte Ernahrung ist uns wichtig - und
der Genuss ebenso. Die Mahlzeiten sind ausgewogen
und abwechslungsreich, kommen direkt aus der eige-
nen Kutche im Haus und werden liebevoll vom Kichen-
team zusammengestellt. Wir legen Wert auf frische
Zutaten, bevorzugt aus der Region. Selbstverstandlich
bertcksichtigen wir Lebensmittelunvertraglichkeiten,
wie Allergien.

Beim Fruhstlck bieten wir freie Auswahl. Hinzu kom-
men Nachmittagskaffee und Zwischenmahlzeiten. Bei
Mittag- und Abendessen kénnen unsere Bewohner-
innen und Bewohner jeweils unter den angebotenen
Menis wahlen.

Unser Angebot: aktivierend

und fordernd

Es ist unser Anliegen, dass es den Bewohnerinnen
und Bewohnern bei uns gut geht. Aus Erfahrung ge-
ben geeignete Aktivierungsprogramme immer wie-
der neue Impulse. Jeder nach seinen Moéglichkeiten,
das ist uns wichtig.

Mit unserem Programm wollen wir dazu beitragen,
korperliche und geistige Fahigkeiten zu erhalten, er-
muntern und Freude bereiten. Unter anderem finden
bei uns statt:

+ Basteln + Spielen
+ Jahreszeitlich + Bewegungsangebote/
ausgerichtete Feste Sturzpravention

Erinnerungsarbeit + Backen und Kochen
Gedachtnistraining + Malgruppe

Singen und Musizieren + Spaziergange
Emma-Kiosk

+ + + +

.+ Therapiehund






