Fragen Sie uns!

Zur guten Pflege gibt es viele Fragen, zum Beispiel:

Mein Vater ist etwas dement. Wie kann ich sicher
sein, dass er das Haus nicht ohne Begleitung ver-
lassen wird?

Die Eingangstlre unser Hauses ist mit einem
Zahlencode versehen. Auch wenn wir keine ge-
schlossene Einrichtung sind, haben Bewohnerin-
nen und Bewohner dennoch damit einen erh6h-
ten Schutz.

Meine Mutter liebt es, ein Bad zu nehmen. Muss
sie darauf bei Ihnen verzichten?

Nein, das ware schade. Wir haben ein Pflegebad
im Haus.

Ich weifS, dass es in vielen Pflegeeinrichtungen
hektisch zugeht. Wie ist das bei Ihnen im Haus
Salzberg?

Unsere Hauser werden immer wieder fur ihre
besondere Qualitat ausgezeichnet. Uns liegt die
Betreuung sehr am Herzen. Und die Lebensqua-
litdt und der gute Umgang miteinander ebenso.
Im Haus kénnen Sie sich gern davon Uberzeugen.

Mein Vater zittert beim Essen. Wird ihm jemand
helfen?

Das gehort mit zu den Aufgaben unseres Pflege-
personals. Wir helfen gern.

Das ist uns wichtig: Sprechen Sie uns bitte an, wenn
Sie weitere Fragen haben!
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Die Pflege: freundlich und

kompetent

Ziel unserer Pflegeheime ist es, durch respektvollen und
mitmenschlichen Umgang, Pflege und Betreuung zum
Instrument eines weitgehend selbst bestimmten Lebens
zu machen.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verfigen tber
die notwendige soziale und fachliche Qualifikation flr
eine gute Betreuung. Sie bemuUhen sich, fir jede Bewoh-
nerin und jeden Bewohner ein individuelles und sché-
nes Zuhause zu schaffen, rund um die Uhr.

Es liegt uns am Herzen, Warde zu wahren, Individua-
litdt zu erhalten, ehrlich und einfihlsam miteinander
umzugehen.

Im regelmaBigen Austausch mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern sowie mit den Angehdérigen méchten
wir den einzelnen Wiinschen und Bedurfnissen nach-
kommen. Unser Ziel ist es, den Bewohnerinnen und Be-
wohnern einen guten Alltag zu ermdglichen und ihre
Lebensfreude zu erhalten.
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Wohlfiithlen im Passivhaus

Herzlich willkommen in unserem Haus.

Das Haus Salzberg ist sehr ruhig gelegen, in der herrlich
weitlaufigen Grinanlage beim Klinikum Konstanz. Die
Atmosphére im Haus ist spirbar wohltuend. Altere pfle-
gebedurftige Menschen wohnen gern hier.

Besucher schatzen auch den gemitlichen Innenhof und
den Garten der Erinnerung mit Rundwegen, duftenden
Blumenstauden, Himbeerhecken und Skulpturen.

Gelobt wird neben der herzlichen und qualifizierten Pfle-
ge auch die Anbindung an das stadtische Leben.

Der Bodensee ist nur rund 500 m entfernt und das Restau-
rant , Terracotta” ist gleich in der Nachbarschaft. AuBerdem
bietet das , Seerheincenter” viele Einkaufsmoéglichkeiten.

LSTIFTUNG
STANZ

Haus und Zimmer: modern

und wohnlich

Unser 2005 eingeweihtes Passivhaus ist hell und behag-
lich. Verteilt auf 4 Wohneinheiten, stehen insgesamt 64
Pflegeplatze zur Verfiigung. Die ZimmergroBe betragt
rund 20 gm.

Alle Zimmer sind komfortabel ausgestattet, mit Kleider-
schrank, Pflegebett, Nachttisch, Sideboard, Tisch und
Sessel. Jedes hat einen behindertengerechten Sanitarbe-
reich mit Dusche, WC und Waschbecken, zudem Rufan-
lage, Telefon- und TV-Anschluss. Eigene Mobel kénnen
nach Absprache mitgebracht werden. Selbstverstandlich
gibt es ein barrierefreies Pflegebad im Haus, ebenso
groBzligige Aufenthaltsraume und einen eigens ge-
schaffenen Rundweg fur Bewegungsfreudige.

Vom Kiichenteam: gekonnt

zubereitet

Die Mahlzeiten bereitet die Kliche der Spitalstiftung
Konstanz zu. Sie sind schmackhaft, frisch und ausge-
wogen. Wir legen Wert auf eine abwechslungsreiche,
dem Alter angemessene Erndhrung. Dabei achten wir
auf hochwertige, regionale Zutaten.

Beim FrUhstlick und den Zwischenmahlzeiten bieten
wir freie Auswahl. AuBerdem gibt es taglich zwei
Wahlmenus bei Mittag- und Abendessen. Naturlich be-
ziehen wir die Wiinsche und Vorlieben unserer Bewoh-
ner*innen in den Speiseplan mit ein. Ebenso nimmt
unsere Kiche Rucksicht auf bedarfsgerechte Diaten
und Sonderkostformen, z. B. bieten wir purierte und

passierte Gerichte an. Sie sind besonders geeignet fur
Personen mit Schluck- oder Kaubeschwerden.

Die Kiiche um Leiter Thomas Renz ist Projektteilneh-
merin bei der Bio-Musterregion Bodensee.

Unser Angebot: aktivierend
und férdernd

Wir freuen uns, wenn unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner aktiv sind und soziale Kontakte pflegen. Jeder
nach seinen Méglichkeiten, das ist uns wichtig. Denn
es liegt uns am Herzen, dass es allen bei uns gut geht.

Das sozialpflegerische Angebot bringt Freude und Ab-
wechslung in den Alltag. Wir haben ein Programm zu-
sammengestellt, das in der Gemeinschaft individuell
aktivieren kann. Unter anderem bieten wir an:

+ Backen und Kochen + Treffen mit Kindern

+ Bewegungsangebote des benachbarten

+ Geburtstagsfeiern Kindergartens

+ Jahreszeitliche Feste & + Wochenmarkt-
Tanzveranstaltungen besuche

+ Singen + Einsatz der Robbe

+ Spaziergange ~Paro”

+ Spielen






